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DATE LIMITE D'INSCRIPTION : LE 12 MARS C:s

pour les centres du patrimoine >

i

DATE LIMITE D'INSCRIPTION : LE 21 MARS
pour tous les autres séjours
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CHATEAU D’'HERMEVILLE 2406 g

Situé & 15 km d'Etretat entre le Littoral de la Manche et la vallée de La Seine, cet ancien
chateau situé en plein cceur de 2 hectares d'espace boisé, of fre un cadre champétre a la colonie.

chambres de 3 & 12 Lits ou chacun disposera de son armoire pour

@ Répartis par troanche d'ages, les enfants seront hébergés dans des
ranger ses affaires.

Les repas sont préparés sur place avec soin par L'équipe de cuisine

7/ Un séjour de
proximité pour
découvrir en
douceur L'univers
de la coLo

Chaque jour, le lever est échelonné pour permetire & chague
enfant de vivre Son Séjour & Son rythme.
Les plus petits disposent d'un espace spécialement agencé.
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Découverte, éveil, curiosité, détente, plaisir et passion sont
les maTires mots des activités.

WrZ

Chaque tranche d'age se verra proposer des activités manuelles,
sSportives :

« jeux aquatiques (dans la piscine couverte), jeux collectifs de
plein air (mini-golf, ping-pong...).

« sorties vélos, ou découverte camping pour les plus grands

Chaque journée se termine par une veillée chaleureuse et
sympathique
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7 jours | 250 € | 525 €

o

: ) 80 €| 966 €
05 au 19 juillet 15 jours |1 3

12 au 26 juillet 22 jours(2 010 €1 YO7£

05 au 12 juillet
12 ou 19 juillet
19 au 26 )uillet 15 jours| 02 au 16 aolt T
02 au 09 aolt 09 au 23 aolut

09 au 16 aolt 3 B %

16 au 23 aolt DATE LIMITE
05 au 26 juillet D'INSCRIPTION : o
02 au 23 aolt @ vendredi 21 MARS
4 b Oy

o 4
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Au sein du petit village de Pierrefiques, La clonie est idéalement située a 4 km d'Etretat.
La fordt est & 2 pas et La mer tout proche de la colonie ! De quoi profiter pleinement du Grand
Air

Le centre entierement rénové dispose de 8 salles d'activités, 1 atelier bricolage, 1 country stade.

les enfants partageront des
chambres de 4 a 7 Lits avec

sanitaires complets.

les Menus sont préparés sur place
par L'équipe de la structure

Un séjour de

R\

(y/’ ,y /EN ) C'est dans une atmosphére détendue que les enfants ootk powr
b passeront leur séjour. Aecoiirir

Lever échelonné Le matin selon e rythme de chacun. 2 douceur Uunivers  (©

On se place ou L'on veut & table. \ de la coLo Y
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De multiples activités seront proposées : &l
Jeux de fordt et de plein air, construction de cabanes, courses au
trésor, baignade et pique-nique, fétes et journées a themes,
déguisements, maquillage, ateliers d’expression, danses...

~ v L9
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Et Si vous veniez visiter la colo avec vos enfants ??
SAMED| 29 MARS 2025

Pour les rassurer, mettre des images sur les mots,
Mais aussi pour vous rendre compte par vous-m@me des conditions d’accueil :
Chambres, salles de bain, salles & manger, environnement.....

Vous pourrez rencontrer les acteurs des séjours :

Directeurs, administrateurs de L'Association se feront un plaisir de répondre
a toutes vos interrogations

N NSPO
- TS RO ORT ( : PRIX D'ACHAT

= ‘-0’ Accompagnement par la famille sur le centre 365 €

Du 0% au 11 juillet Du 04 au 08 aolt
Du 15 au 19 juillet Du 10 au 14 aolt
Du 21 au 25 juillet Du 18 au 22 aolt O
Du 28 juillet au 01 aolt Y DATE LIMITE
' D'INSCRIPTION -
.\ vendredi 21 MARS




4 oPTlons

LESCONIL

INDIQUER L'OPTION CHOISIE SUR LA FEUILLE DINSCRIPTION ’) i

A 25Kkm au Sud de QUIMPER, sur La commune de LESCON|L-PLOBANNALEC, le centre de vacances est Situé a
200 metres de L'océan au ceeur du pays Bigouden.
Le village est réputé pour Son port de pache, Son centre nautique et sa plage.

Les espaces nuit peuvent accueillir 4 & 7 enfants par chambre et offrent un accueil et un
confort de qualité. Chague espace dispose d'un WC, de 2 lavabos et d'une douche. Des
placards sont & La disposition des enfants. ,‘
La cuisine Soignée est préparée avec des produits frais. Les menus équilibrés sont élaborés "
sur place par les cuisiniers.

Prépare-toi pour un stage de S séances ol tu pourras commencer ou continuer & explorer le monde
fascinant du milieu marin et découvrir des activités nautiques sur des embarcations variées et adaptées

oPTion 1 LES PETITS BREIZH

AU PROGRAMME :
| Embarque sur un bateau collectif, navigue en optimist, pars a la pache a pied ou en mer, découvre les
merveilles du milieu marin, et teste ton équilibre sur un Stand UP Paddle
Une aventure aquatique inoubliable t'attend "

OPTION 2
SURF
Plonge dans L'univers du Surf gréce & 3 séances de

découverte ludique ol tu apprendras a connaitre
le matériel et & apprivoiser en douceur Lles vagues.

BREIZH GLISS

OPTION 3 S

VOILE

Stage de découverte de 3 séances en multicoques,
comme les PROS ! Tu vas adorer naviguer sur le plan
d'eau de Lesconil. Tu vas apprendre les Techniques de

Les enfants bénéficieront d'un encadrement base pour piloter un catamaran, comprendre
adapté & leurs capacités avec du matériel Uenvironnement et des conditions de sécurite,
approprié. découvrir la randonnée en escadre et pour les plus
aguerris manipuler et entretenir un catamaran de
sSport.
OPTION 4

BREIZH EQUITATION CAVALIERS ! ! ! CHARGEZ ! ! ! !

Prépare toi pour une aventure équestre inoublioble ! ! !
Pendant 5 demi-journées, plus une randonnée de 4 heures en fin de séjour, le centre équesire de
Kervignon te proposera :
Pour les débutants : initiation, balades et jeux amusants

Pour Lles confirmés : dressage, cross et sauts d'obstacles.

Chacun se verra confier son cheval ou Son poney qu'il Soignera avant et aprés chaque séance.
Le centre est équipé de 2 carriéres et d'un manége couvert afin de profiter de U'activité quelque soit
la météo

Chaqgue soir, les veillées te réservent une multitude d’activités pour finir la journée en beauté

Car au départ du centre JEAN HAMEL.
TGV PARIS / QUIMPER et car jusqu'au centre

-
Du 0% au 17 juillet — =5
Du 18 au 28 juillet
Du 01 au 11 aolt
Du 12 au 22 aolt \"\\\ PRIX CSEC.

S 1218 €

11 jours

PRIX CSE.
8uq £

Mons votre QFM

AL

\ DATE LIMITE
' D'INSCRIPTION

@®mercredi 12 MARS
\ €.




En bordure de pinéde, & 400 métres de la plage, dans la douceur du climat vendéen, les enfants :

lv

NOTRE DAME DE MONTS | )

d

bénéficieront des bienfaits de L'air marin et profiteront des grandes plages de sable fin.

)

Les enfants seront logés dans des chambres de Y4 & 6 Lits qui offrent un accueil et un confort

de qualité. Chagque enfant aura son propre placard pour ranger ses effets personnel

(R
Les repas sont préparés sur place par L'équipe de cuisine

Chaque jour, un choix de plusieurs activités te sera proposé pour te permettre de passer de Super vacances.
Les jeux de plages et les baignades, les grands jeux & thémes, sans oublier les veillées.

De l'accrobranche
10 parcours et 5 niveaux
| pour prendre de La hauteur,
Sensations garanties !!

AN

7,
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Des activités fun pour un séjour inoubliable

c"'

Parc aquatique Atlantic Toboggan
de Saint-Hilaire-de-Riez
8 pistes de toboggans :
Kamikaz, Boa, Black Hole, Turbolance
Space Boat, Piste large, riviere a bouée,
Jeux aguatiques ....Piscine & vagues
Une avalanche de sensations !!!

P LE PUY du FOU

1 journée pour découvrir une multitude de

au ceeur de la cité mMédiévale, du spectacle

)

LE JARDIN DU VENT
promenade artistique, amusante et

instructive au cours de laguelle tu
découvriras : Sculptures animées, jeux de

vents ; légendes et indications

météorologiques jalonnent de surprises ce
parcours autour d'une rose des vents et d'un

théatre de verdure.

Du 0% au 17 juillet
Du 18 au 28 juillet

Du 01 au 11 aolt
Du 12 au 22 aolt

-

DATE LIMITE
D'INSCRIPTION

mercredi 12 MARS

, © =B

des gaulois ou des vikings, rencontrer les
aigles etc......
Un large programme pour une
journée exceptionnelle.

spectacles grandioses et remonter le temps J
W)
{

pl-

BIOTOP|A
Véritable centre de découverte de la
nature qui Sensibilise & Ll'environnement de
fagon Ludique et interactive.
Tu seras émerveillé en visitant ce parc
qui réveillera tous tes sens

= Car au départ du centre JEAN HAMEL
o o|[e=%] TGV PARIS / NANTES.
UU  car jusqu'au centre.

PRIX CSEC.

1208 € PRIX CSE. £ ©®
O A Rttt
Moms votre QFM



BARIOZ

Le centre Se Situe au col du Barioz & 1100 métres d'altitude dans le Massif de Belledomne au ceeur des fordts alpines
entre Grenoble et Chambéry. Sur place : Piscine extérieure chauffée, parcours accrobranche, des tables de ping-pong,
des baby-foot, un grand Tipi et un pas de Tir a l'arc, pour des moments détente en dehors de l'option choisie.

Le chalet principal est composé de chambres de 3 o
@ a 4 lits superposés et les chalets annexes de 8 & . ::Sc:;l:’ sont préparés sur place par L'équipe

9 Lits offrent un accueil et un confort de qualité

Viens profiter de l'exceptionnelle biodiversité, saine et naturelle qui entoure le Barioz :
En découvrant les multiples secrets de la faune et de la flore des Alpes avec un guide et son
ane, au travers de belles promenades éducatives, mélant jeux d’observation et d'orientation.
En partant en randonnée pour dormir en refuge

/ \ Ou en COmMping aveC Gu menu repas trappeurs et
chamallows grillés.
v En escaladant La montagne et en te promenant le long d'un torrent en
mode « canyoning ». (Accrobranche, Tir & l'arc, Via ferrata, Escalade,

Canyoning, VTT, Rando d'énes, Bivouac..)

R 6@@ & F

Tu pourras t'éclater pendant 8 séances de 2h30 durant ton Séjour, au centre équestre de
La Balzane, & environ 3 Km du Barioz.

A travers cette activité équestre il te sera proposé chaque jour de Uinitiation, des
balades, des jeux Si tu débutes cette discipline ; Sauts d'obstacles, cross et dressage pour
Les plus confirmés.

Chacun aura son cheval ou son poney qu'il soignera avant et aprés chague séance. Pour clore
le stage, tu pourras participer & une randonnée d'environ 4 heures ou un bivouac Sur 2 jours
(selon ton niveau). Il est possible de passer “les galops de 1 & 3"

06/12. ANS

06/12 ANS
OPTION 2 3

i

08/12 ANS

OPTION 3
Le stage de VTT se déroule sur les pistes du « Domaine des 7 laux » avec un

- animateur brevet d'Etat.
P'TITS Du débutant au confirmé, apprentissage des techniques de pilotage, maniabilité,
trial, descente

v Pendant 2h par jour de VTT sur 9 jours.
Découverte des parcours aux alentours avec les nouveaux circuits de l'espace
Bel'Velec dédié a la pratique du VTT de montagne. ~ E

NS PRIX CSEC

2y \_%_:X_’J
1691 €

BIKERS

Certaines activités sont orgonisées sur le centre comme les grands jeux, les journées

& théme, La baignade, Les activités d'expression manuelles et artistiques

Chaque soir, nos veillées te réservent une multitude d'activités pour finir ta journée en beauté
il y en aura pour tous les golGts et toutes les envies !

D'INSCRIPTION

Y, Car au départ du centre JEAN HAMEL
mercredi 12 MARS

mm)l
; . TGV PARIS / GRENOBLE
19 jours| Du 01 au 19 aolt = T Car en direction de BARIOZ

" DATE LIMITE
Du 0% au 25 )uillet ®
\




A environ 500 km de Paris, a la lisitre de la Corréze, entre Clermont-Ferrand et Aurillac proche du village de Bort les
Orgues, Beaulieu est un magnifique centre de 24 hectares de verdure, en pleine nature, équipé d'une piscine chauffée, de
2 Courts de tennis, et d'un terrain multisport.

Les espaces nuits équipés de grands casiers

individuels, WC et sanitaires, peuvent accueillir

de 6 & 8 enfants répartis par dge

Cuisine Soignée, préparée avec des produits frais
et des menus équilibrés par nos cuisiniers

06/13 ANS FUN POUR TOUS  oPTion 1 06/13 ANS SMILE KAYAK  oPTion 2
Chague jour, tu peux choisir parmi une variété d'activités selon Prépare toi pour une aventure incroyable au départ de la Siauve
ton humeur et ton énergie. Les options incluent des grands jeux et du chateau de Val, sur les magnifiques berges de la Dordogne.
nature, des octivités artistiques (Danse, chant, théatre et Une expérience & couper le souffle qui te rendra accro ™ Ew plus,
cirque), des activités dymamiques (baignade et jeux aquatiques) participe aux excursions en canoé & travers les dif férents bras de
Tu pourras aussi profiter d'activités mature (poney, cano#, vélo, La Dordogne.
randonnée), Culturelle et ludiques. Et ce n‘est pas tout M Tu auras acces a une multitude d'activités

proposées sur le centre par L'équipe d'animation

PRIX CSEC | PRIX CSE.
: PRIX CSEC | PRIX CSE.
11 jours | 1 071 €| 750 € R S
Mo Nokre GEM PSR | 11 jours |1 213 €| 8U9 £
19 jours |1 365 €| 955 £ Moing votre GFM
19 jours | 1 402 €] 981 €
06/13 ANS J'APPRENDS A NAGER  OPTion 3 06/13 ANS FUN'CROSS OPTION 4

Prépare toi pour une aventure & toute vitesse ! Le Motocross se déroule
Que tu veuilles te perfectionner en natation ou surmonter  sur le centre, encadré par un moniteur BE tout ou long du séjour. Que
ta crainte de L'eay, ce stage est fait pour toi ! Apprends &  tu sois débutant ou confirmé, tu pourras passer les miveaux et obtenir un
nager ou améliore ta technique, encadré par un Moniteur  dipldme délivré par la Fédération Frangaise de Motocyclisme. tu

Sauveteur Nageur pour une progression en toute Sécurité. recevras ton livret d'évaluation en fin de stage. Séances en 1/2
l'activité se déroulera dans la piscine du Centre ou & la  journée, en moyenne 2 heures de moto.
piscine municipale en cas d'intempéries. le reste du temps, les p'tits motards participeront & toutes les activités

Et ce n'est pas tout ™ Tu auras accés & une multitude  Proposées par L'équipe d'animation,
d'activités proposées sur le centre par L'équipe d'animation

PRIX CSEC | PRIX CSE.

PRIX CSEC |PRIX CSE.

o 11 jours [41 355 €| U8 €

11 jours | 1213 €| gyq £ Moins votre QFM
Moins votre GFM & 19 jours |1 848 € |1 294 £

19 jours | 1 402 £| 981 £

\,p'\ 07/13 ANS FUN'CIRCUS  oPTion s :
' »
&£ Découvre et plonge dans L'univers fascinant des 5 familles du cirque AN \

Envole toi dans les airs avec les ateliers aériens : Trapéze, tissus, cerceaux.. /ﬂ P \
Deviens un Pro de Lo jonale : balles, diabolo, assiettes chinoises..
Réalise des acrobaties exceptionnelles individuelles ou collectives !
Trouve ton équilibre : fil, rola-bola, boule...
Expression : Libére ton talent d'acteur : mime, mise en scéne
Et découvre l'excitante activité du trapéeze volant ! !!
Une expérience unique Sous un chapiteau de qualité homologué et normé

PRIX CSEC |PRIX CSE.

DUREE | Du 07 au 17 juillet = tomell [ et [ D .
11 jours| Du 01 au 11 aoit 19 jours |1 423 €| 996 £
C— p
a¥aYa¥a DATE LIMITE
DUREE Du 0% au 25 juillet e y Car au départ du centre JEAN HAMEL ! D'Nscslp“o“
3 & TEOZ PARIS / Clermont Ferrand mercredi 12 MARS
9 Jours Py 0% a4 49 aclt 7= G0 Car vers le centre b

, S—



CHATEAU DE ST CYRAN

INDIQUER L'OPTION CHOISIE SUR LA FEUILLE D'INSCRIPTION

Saint CYRAN est un petit village prés de Chatillon-sur-indre, entre TOURS et Chateauroux. C'est au ceeur de 12 hectares
de parc que les jeunes pourront évoluer & leur guise. Sur place : Terrains de sports, plusieurs salles dactivités et

centre équestre -
Confortablement installés dans Lla partie Les repas Sont pris Sous forme de self dans une salle du -4
rénovée du Chateau les jeunes partageront des chateau. Prise en compte des régimes alimentaires
chambres de 6 & 8 Lits avec sanitaires & chaque ;
étage.

Excursion A LOCHES sous forme de course d'orientation et baignade & la piscine
Activités au chateau : Football, Volley, grands jeux....... et veillées animées.

¢

06/12 ANS Un séjour exceptionnel proche de la nature

OPTION 1 Au Programme : 2 journées a la rencontre des animaux du monde entier au 200 DE
N BEAUVAL, Lieu magique et inoubliable classé parmi Les 15 plus beaux zoos du monde
Un jeu de piste lors duguel tu devras résoudre des énigmes,
Zoologiste Junigr - Découvre et Protége la nature a L'aide d'un carnet Ludo-éducatif. o~
A la fin de L'aventure, tu repartiras avec un badge, un dipldme et 1 poster ! e}" . &;’/—-\-«)

1 journée & lo FERME FAUNE FLORE ET UTOPIE 1 journée de visite du parc de la réserve de # o0 &'
Sensibilisation & la faune et la flore environnante la Haute-Touche et 1 atelier pédagogique [P
grace & des ateliers pédagogiques et ludiques en avec des spécialistes pour une meilleure '
petits groupes compréhension du monde animal sauvage.

ACTIVITES COMMUNES :

EQUITATON : 1/2 journée au centre équestre de ST CYRAN
0%7/16 ANS Y

OPTION 2 Stage d'Equitation 7 demi-journées :

\J» La pratigue de L'équitation s'effectue par petits groupes de niveaux équestres,
du débutant au confirmé sous la responsabilité de moniteurs dipldmés d'Etat.

2 manéges, 3 carrigéres, 1 piste de galop, 1 terrain de cross présents sur le

N centre et de nombreux chemins de randonnées.
Z00 DE BEAUVAL ¢
1 journée a la r tre des ani x du monde
O entier. Trés engagé dans la protection des especes VT pour découvrir Les cheming
menacées et classé parmi les 15 plus beaux zoos forestiers autour du chateou.

au monde. Spectacles des otaries et des rapaces.

@
07/16 ANS .
m Stage INTENSIF d'Equitation 7 journées COMPLETES
OPTION 3 L ¥ 2 séances de 3h/jour :

AN 3h de monte, 3h d'hippologie et d'activités autour du cheval sous la responsabilité de
5 moniteurs dipldmés d'Etat et par petits groupes de niveaux équestres,
2 manéges, 3 carrieres, 1 piste de galop, 1 terrain de cross sur le centre et de
nombreux cheming de randonnées. PASSAGE DES GALOPS 1 & 3 / PREPARATION AUX GALOPS 4 et plus.

A BN
A Renseignements auprés de Nadége 0
o

Stage de Karting de 9 demi-journées
Il permettra aux jeunes pilotes de s'aguerrir aux techniques de pilotage sous la direction d'un
moniteur dipldmé d'Etat sur la piste de 950 métres : étude de trajectoires, maitrise de Uengin..

07/16 ANS

OPTION 4

Chague séance est composée de 2 parties :

LA THEORIE : équipement complet LA PRATIQUE : 4x10m de conduite, chaque

des pilotes, briefing objet de la \e o séance de roulage est chronométrée afin
séance et bilan en fin de roulage ‘/ \' d’évaluer les progres de chaque jeune

En fin de séjour, une course d'endurance par équipe de 4 est organisée avec remise des médailles.
Un livret d'évaluation sera décerné a chaque participant

~——— Car au départ du centre JEAN
D HAMEL ou train jusqu'a Paris. ’

DUREE | Du 0% au 18 juillet S 8=2) Train jusqu'a TOURS ' DATE LIMITE

@®

-

U U g
Car jusqu'au centre DIINSCRIPTION

12 jows) By 0% au 18 aolt vendredi 21 MARS




FCE RODEZ

INDIQUER L'OPTION CHOISIE SUR LA FEUILLE D'|NSCRIPTION

Le centre « Les Monts de L'Aubrac » situé & ESPALION & 30 minutes de RODEZ, nous offre une vue imprenable sur la ville et les
paysages aveyronnais

Les enfants seront logés dans des chambres de 2 Les repas sont préparés sur place par l'équipe de cuisine et sont
@ a U Lits, toutes équpées de douche, lavabo et servis sous forme de self 2 salles de restouration & disposition :

santaire 1 intérieure et 1 extérieure couverte avec vue sur la fordt
Pour les #/11 ans : Pour les 12/14 ans : Pour TOUS

TIVITES PARC Cap Découverte 1 PARC Coap Découverte 1 Piscine sur Le centre, activités sportives :
ACTY €s - journée  Ventrigliss, luge journée  Aqualud, luge hand, foot, volley, badminton kinball, dodgeball,
COMMUNES * d'été, structure gonflable. d'été, et bouée tractée. Visite du village d'ESPALION.

Veillées tous Lles soirs (olympiades, casino, Boum...)
07/14 ANS
OPTION 1

\';

Pour les 7/11 ans - Pour les 12/14 ans :
COCKTAIL Canoé & Espalion (1/2 journée), oo’/ Descente en Canok du lot (1/2 journée),
AQUATIQUE Randonnée aguatique dans Le vallon de . Canyoning dans Le vallon de Marcillac,
Marcillac (172 journée), : Parcours aventure : Parcours mixte en falaise
Accrobranche (1/2 journée). 4 et dons les arbre 1/2 journée
AQUAPARK au lac de Pont Salars 1/2 journée AQUAPARK au lac de Pont Salars 1/2 journée
AQUAPHOBE....
s'abstenir ! ! Nager, glisser, s'éclabousser, sauter dans L'eau seront les maTtres mots de ce séjour
PRIX D'ACHAT PRIX CSE
¢ TR ) 990 €
Moms votre QFM
07/14 ANS Faire du foot, de L'accrobranche, du VTT, de L'escalade est une chose, découvrir de
nouveaux sports tels que Le Tchoukball, Lle Kin-ball et Le didgeball en est une autre !!
OPTION 2 Toutes les conditions sont réunies & ESPALION pour pratiquer toutes ces activités
A ‘ e
COCKTAIL g Pour les 2/11 ans .;\\,XF Pour les 12/14 ans
SPORTIF 2
v spéléologie (1/2 journée), ) Laser For8t (1/2 journée)
Escalade (1/2 journée), Escalade (1/2 journée),
Accrobranche (1/2. journée). Accrobranche (1/2 )ournée),.
VTT pour découvrir L'Aveyron (2 1/2 journées) VTT pour découvrir L'Aveyron (2 1/2 journées)

Du Sport, de L'animation et du FUN "‘: Z:z“:' A ","’:'852
pour t'éclater tout Le séjour S Moms votre GFM

V
——’——

08/14 ANS Un doux ronronnement de moteur de bécane, du cambouis sur les mains, L'odeur d'essence,

le casque sur la téte.... ¢ca va accélérer sec !!'!!
En Quad ou & Moto, Les enfants vont découvrir les sports mécaniques, conduite et maitrise des « machines »
Stage de Moto (3 séances d'1h30) et Quad (2 séances d'1h30)

v
Initiation, conduite Sur circuit tout terrain. %
Pour les 8/11 ans : . Pour les 12/14 ans :
1 Séance de 2 heures de Buagy * 1 séance de 2 heures de trottinette
radiocommandé L4 électrique avec un formateur au permis AM
/A

(Prérequis IMPERATIF : savoir faire du vélo).

OPTION 3

DUREE | Du 15 au 25 juillet : ;
11 048 | 0, 04 au 14 aoGt 8 -
r
: DATE LIMITE Pour les 12/14 ons
™ o | Dégart du Havre en car ou en train ety Attestation de  réwtite du fest diwaance’
o o] o—o Train PARIS / MONTPELLIER vendredi 21 MARS aquatique Wm a l‘ m _ M
=X U U Car jusqu'au Centre 1 activités agquatiques et nautiques en centre de

vacances.

i



Sa localisation p.mt de proposer un large panl. d’m pmr
Lle centre dispose de plusieurs salles d'activités

Les jeunes dormiront dans des chambres
de 2 & 6 lits.

Ce séjour te permettra de découvrir plus S P
avant d'approfon

En dehors des activités dominantes, l’&quvn mettra
A ne (baignades, jeux de pistes, rally

e

Situé sur un spot idéal pour La pratique et l'c
en fonction des conditions Mttordnm
travailleras ta maftrise et ton agilité

v
2

{

10 sk anosd d3kis0 Pour les surfeurs débutants,

les objectifs seront de glisser sur une
mousse, d'assurer un redressement en une
fois et de maintenir l'équilibre.

7 PRIX DACHAT
L 1823 ¢

Découverte du village de Bidnrrqy iu c
de rocher, course en ligne, joutes et passages
¥ 1 imitiation & la trottinette électrique, derni

v

|dem que le STAGE surf
avec S séances de 1h30

PRIX D'ACHATY
1802 €

! PRIX D'ACHAT
PRIX D'ACHAT

1839 ¢

Du 06 au 19 juillet
14 jours Du 03 au 16 aolt




LENTRE DU PATRIMBI

AU CHOIX

Aloha ! ! ! Bienvenue & TREVOAL, Lle Camp « Pré-Ados » de Crozon-Morgat en BRETAGNE.
Tu seras accueillile) sur L'un des plus beaux sites de la pointe Bretonne pour golGter aux joies de lUocéan et des
plus belles plages de La presqu’ile de Crozon.

OPTION 1
v |
M&me Si ce N'est pas la planche qui fait Le surfeur, elle l'aide beaucoup, et nous avons °
tout ce qu'il te faut pour devenir un pro des vagues. '
Encadré par une école de surf expérimentée, ce Stage te fournira combinaisons,
shortys et planches. Répartis par groupes et selon U'dge, les jeunes pourront débuter

3 OPTIONS

TREVOAL

INDIQUER L'OPTION CHOISIE SUR LA FEUILLE D'INSCRIPTION

Le cuisinier te régalera avec ses menus variés

Tu partageras une grande tente avec
d g < préparés avec soins et des produits frais

6 ou 8 camarades

A le surf ou se perfectionner dans des groupes de niveau homogéne. -
[\ ) Le matériel est spécialement adapté & chaque niveau de pratique, avec des planches

[ | : de surf en mousse congues pour les débutants. —
| ]
| |
\./ Viens t'amuser - fun et dynamique ! ! ! !!

OPTION 2

MR g S e e S o e U e s

Re)oignez-nous pour une expérience unique entre ciel et mer,

ou aventure et plaisir sont au rendez-vous

Sensations fortes et des souvenirs inoubliables au programme,
3 activités palpitantes : le wing foil, le char a voile et Lle Kite surf.
Le Wing foil te permettra de voler au-dessus des vogues,
le char & voile t'offrira des courses effrénges sur le soble
Avec le Kite surf, tu pourras défier le vent et les vagues pour des moments de pure adranaling

Chaque jour, les jeunes auront L'occasion de s'initier ou de se perfectionner dans ces sports de glisse,
encadrés par des moniteurs expérimentés.

Les équipements sont fournis et adaptés & chaque niveau, garantissant une pratique en toute Sécurité.

OPTION 3
‘ Rejoignez-nous pour une aventure équestire inoubliable,

ou passion, découverte et plaisir sont au rendez-vous

Encadrés par une monitrice passionnée, les cavaliers auront l'occasion d'apprendre Les bases
de L'équitation, de booster leur confiance en eux et d'dtre a L'aise en attelage.

Chaque séance est une aventure unique, avec des activités variées allant des balades a
cheval aux ateliers pratiques sur le soin et Lla préparation des chevaux.

Imaginez-vous en train de faire des balades en caléche a travers la campagne bretonne,
tout en créant des moments de complicité avec vos chevaux.

En plus des apprentissages techniques, des jeux et des moments de détente Sont prévus pour
garantir une expérience enrichissante et méga fun,

Parc d'attraction « La Récré des 3 Curés »
Découverte du Fort de Berthaume en Via Ferrata

Initiation qu sauvetage australien ou au stand up paddle
Initiation Trail sur le GR 34
Fest-noz & Mardis de Morgat

Chaque soir, Lles veillées te réservent une multitude d'activités pour finir ta journse en beaute

DUREE | Du 0% au 25 juillet DATE LIMITE

19 jours| Du 01 au 19 aolt % Cor au départ du centre JEAN HAMEL DINSCRIPTION  :
COIL__f puis TGV jusau'a QUIMPER ® mercred: 12 MARS
=X 'U-U Car vers le Centre 5

.
N

s —



sl L'activité se déroulera au centre équestre de la BALZANE, agréé Jeunesse & Sport et
r adhérent FFE, situé & 3 km environ du centre de Barioz.
-~ { Chaque jour une activité dif férente sera proposée
Pour les débutants : initiation, balade.
our Les plus expérimentés : sauts d'obstacles, dressage et cross.
" Chacun aura sa propre monture qu'il soignera avant et aprés chague séance. v _
Pour clore le stage, les cavaliers effectueront une randonnée de 2 jours avec 1 wuit en bivouac ou
refuge.

En dehors des séances d'équitation, différentes activités seront proposées :
1 vol en parapente, des randonnées en montagne avec repas trappeur, du tir & larc, de
l'accrobranche « by night ». Si le soleil est au rendez-vous, il sera possible de piquer une t3te dans
a piscine du centre du BARIOZ.

PRIX CSE
1393 €

Maws votre QFM
OPTION 2

PRIX CSE
1261%€

Moms votre QFM

OPTION 3

PRIX CSE
1393 £

Mong votre GFM
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TR SEJOURS ITINERANTS s
A

Prépare-toi pour un Séjour court mais intense ol chaque activité te fera vibrer !
Imagine-toi en train de faire Lle plein de sensations fortes.

Passe des nuits confortables dans les batiments du centre "Patrimoine" si la capacité le permet,
sinon, c'est camping Sous les étoiles !

Régale-toi avec des plats délicieux, préparés avec des produits frais et des menus équilibrés par
. Les cuisiniers des centres "Patrimoine".
[ Uniquement en montagne,
Unigquement en bord de mer, ) c’est maintenant possible et
c'est maintenant possible et S OPTIRG ga va 8tre épique !
¢a va &tre océanique ! AU CHOIX

OPTION 1 INDIQUER L'OPTION CHOISIE SUR OPTION 2
: LA FEUILLE D'INSCRIPTION

7l

Centres et Activités Spécifiques : Centres et Activités Spécifiques :
NOTRE DAME DE MONTS o BAR|OZ
Glissez sur les vagues 3 " Plongez dans l'aventure avec
avec du char & voile et du canyoning et prenez de la
= R el o hauteur avec du parapente.
ey ¥ '/éune étape insolite : - /6
. /6 Surprise en perspective /6 ﬁ[}:
w Q) 2. ’7’ 3,

~
-J

N\ -
Initiez-vous au surf, .

Ressentez l'adrénaline en
découvrez le sauvetage australien faisant du motocross.
et essayez le paddle.

Préparez-vous & vivre des moments ingubliables avec vos animateurs !
Participez & des activités palpitantes comme
l'accrobranche, Lle tir a Ll'arc, La piscine et Lles randonnées.

Chaque soirée sera animée par des veillées mémorables qui vous laisseront des souvenirs impérissables !

PRIX CSEC. ’?&
)
1200 € ) 6?‘ —‘v-L‘\':r/ «L‘.\;}%
iy
DUREE Du 0% au 17 juillet
11 jours -
D01 i £ angt f . Car au départ du centre JEAN
E'Ej — HAMEL jusqu’a Paris.
Car au départ du centre JEAN HAMEL —\ UU TGV )jusqu'a GRENOBLE
L TGV PARIS / NANTES Car vers le centre.
o _ojlo—0

= ‘oo’ Car vers le centre.

5 DATE LIMITE
' D'INSCRIPTION
@

mercredi 12 MARS
-




FRANCE PATRIMOINE s
Ns

Un séjour « explosif », tant au niveau des activités, que des lieux que tu pourras découvrir,
Faire le plein de sensations fortes en malant activités maritimes et montagnardes, c’est
maintenant possible !

Dormir dans les batiments du centre "Patrimoine" si la capacité le permet, Sinon, c'est camping Sous
les étoiles !

. Des plats délicieux préparés avec des produits frais et des menus équilibrés par les cuisiniers des

centres "Patrimoine".

BAR|OZ Adrénaline et sensations fortes, c'est parti ! Vous voila arrivés en pleine
montagne ! Prenez une grande respiration et sautez dans le vide avec votre
parapente bien attaché, bien entendu ! Pour finir, initiez-vous aux sensations du
canyoning lors d'une randonnée aquatique. Effets garantis !

A

Les moteurs des motos de Beaulieu sont archi-chauds et n'attendent que vous !
Pilotes, prenez place pour deux aprés-midis de folie et
suivez les conseils de notre spécialiste!

BEAULIEU

' /6 /6 Etape Nuit Insolite en Aquitaine | l/f /6

La Vendée, ses plages, ses pinédes ! A 40Om du centre,
NOTRE DAME DE MONTS profitez d'une séance de char & voile et de catamaran.
Gonflez les voiles et en route pour L'horizon !

—_~_
-
(;v' \,‘
Un Llieu unique pour défier L'un des plus beaux éléments que la nature offre...
TREVOAL Affrontez les vagues en vous initiant au surf grace & une équipe de professionnels. Et

pourquoi ne pas s'intéresser a la sécurité le long des cdtes bretonnes ? Le sauvetage
cétier australien vous sera proposé lors de votre passage & Morgat ainsi qu'une balade
en paddle.

Préparez-vous & vivre des moments inoubliables avec vos animateurs !
Participez & des activités palpitantes comme
l'accrobranche, le tir a l'arc, La piscine et les randonnées.

Chaque soirée sera animée par des veillées mémorables qui vous laisseront des Souvenirs impérissobles !

ALORS..... m— =
Prat pour l'aventure ? 1880 ) é

Du 07 au 25 juillet

19 jours B4/02 Gu a9 000k DEPART Car au départ du centre JEAN
20 HAMEL jusqu'a Paris.
o o [e=¢ TGV )jusqu'a GRENOBLE
R Car vers le centre.
" DATE LIMITE RETOUR
ERICHE T TGV en provenance de NANTES
.Lmercredi 12 MARS = Puis car au départ de Paris jusqu'au

Ueu centre JEAN HAMEL
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{(‘(6\1.}‘) VIVA ESPANA “

c'eSt un Séjour en 3 étapes que nous te proposons

S PALAMOS / BARCELONE / TORTOSA 57
s eits
4/49&\/

\“AD‘\

BARCELONE : auberge de )eunesse (1 étage réservé au groupe) Restauration faite sur place
TORTOSA : dans une école privée . & chaque hébergement

PALAMOS : dans un hatel 2
) PISCINE SECURISEE SUR LES CENTRES

Un programme festif, riche en découvertes sportives et culturelles
sera mis en place en concertation avec les jeunes.

COTE CULTURE

La visite de Barcelone avec au choix des jeunes :

son zoo, Son aquarium, la découverte du Parc Guel, du parc d'attraction de Tibidabo, du stade mythique
du FCBarcelona, des célébres Ramblas, de 'imposante Sagrada Familia

Mais également de Girone Sans oublier Tarragone :
avec sa vieille ville, ses remparts, magnifique cité aux forts accents romains,
son authenticité, . riche d'attractions, de visites et de loisirs

COTE SPORT

Kayak de mer En toute sécurité, les jeunes S'initieront & cette activité fun et aquatique,
1 34ante de quoi vivre La Costa Brava autrement
Accr:b:anchos Prendre de la hauteur sur un parcours pré-équipé de cables et d'échelles
Séance

Port Aventura Une journée exceptionnelle pour des sensations.. Trop fun !

AQuapark e must du must.. Réclamé par tous. Une journée d'eau festive !

Bowling

L'occasion de se confronter de maniére fun et Ludique.
1 séance

MER / PLAGE Quelques sorties a La plage auront Lieu pendant le séjour. :
I}

(]
f Prix négocié
T Troin ou car o départ du Havre 9
°o o

18 au 31 juillet Voyage en train et car grand tourisme 1924 €
01 ou 14 oot = ‘U U place : train et bus de ville

CN| OU Passeport en cours de validité,
— | Autorisation de Sortie de Territoire R PRIX&E.S.E.
— | Carte Européenne d'assurance maladie ' Skiachman:
Photocopie du Pass nautique
K 2 @ vendredi 21 MARS 1347 €
b Moins votre QFM
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2bre Mont Saint-Patrick surplombant Clew Bay et ses 365 iles, la

e et tras vivante.
Petits déjeuners, déjeuners et diners
% pris dans La famille.

Poniers repas pour les jours

d’excursion.
t sélectionnées en fonction des criteres définis par L'Office *
s Garantie des Séjours et stages linguistiques J

le
rs afin de répartir les enfants en petits groupes. (15 éléves

dans un esprit différent, basés sur l'expression orale, ainsi
s d'accueil. Des exercices de compétence écrite Seront mis en

' LES LOISIRS

Découverte de L'Irlande :

Initiation aux danses irlandaises, découverte de la musique irlandaise
avec pratique de la Tin Whistle (petite flate),

Football gaéligue et/ou Hurling : Lles 2 sports nationaux.

Ces activités ont lieu & L'école ou au terrain de sports de Westport.

Sportives et de détente :

1 session d'activité nautique (Kayak ou Paddle) & Newport ou Old
Head Beach. Rando vélo sur la piste cyclable GREENWAY.
En fonction de la météo et Lle temps : pilate, boxe, danse, piscine.

Excursions :
‘Grand tour du Connemara avec une superbe randonnée a Diamond Hill.

Galway, Lles jeunes apprécient Les rues piétonnes avec ses artistes,
peintres et musiciens, une ambiance incomparable !

- Westport et Turlough Museum, Musée (ntéractif) des traditions
——db—d  Arrat & Castlebar (capitale du County Mayo) pour faire du shopping

dédiés & la famille d'accueill afin de mieux les connaftre

Car ou train au départ du Havre / PARIS

, , Vol PARIS / DUBLIN.
. Transfert vers WESTPORT en autocar privé. (env 3H30)

" il
b o
eune; en cours de validité, Prix négocié PRIX CSE.
DATE LIMITE 1948 < 1 362€
D'MW : Maoing votre QFM

® vendredi 21 MARS
“




VLo CORS\CA DREAM ap AN

l'équation est toute trouvée : Corse + Activités + Equipe YOLO

DES VACANCES DE REVE
Petit bijou frangais, L'7le de Beauté vous surprendra par ses multiples atouts :

elle a su combiner avec merveille le charme du littoral méditerranéen et des paysages montagneux !

P i Dans chaque camping, les jeunes se partageront des tentes de 2 & 3 places et
/= disposeront de tout le confort dans un cadre naturel et ombragé.

le groupe aura son espace de jeu privé avec une table de ping-pong, un terrain
de volley-ball et d'autres jeux d'extérieurs. Blocs sanitaires collectifs

Avec L'aide des jeunes qui le souhaitent, les repas seront préparés et mijotés sur
place par le cuisinier en utilisant des produits frais et locaux.

COTE MONTAGNE
CORTE

Les jeunes Séjourneront dans un camping sur le site classé de la vallée de la
Restonica, véritable havre de paix dans Son écrin de verdure avec les tentes au bord
A de la riviere.

AU PROGRAMME

Randonnée dans les gorges de la Restonica
jusqu'au lac du Melo et pour les plus
téméraires, le lac du Capitello.

Visite et découverte de Corte a
L'aide d'une course d'orientation.

Baignade en riviere dans la
Restonica et dans le Tavignano.

Via ferrata avec passerelles suspendues, échelles, pont de singe puis descentes insolites en
tyroliennes géoantes pour une envolée sensationnelle & 200m au-dessus du maquis dans le cadre
sauvage de la vallée d'Asco, au bord des piscines naturelles.

Coté Mer c'est par ici




Y&LO CQRS\CA DREA M W1z ANg
COTE MER
Les jeunes Séjourneront dans un camping & 10 min de la plage, avec piscine, cours
PORTICCIO de tennis et parcours de santé.

AU PROGRAMME

Découverte de la presqu'ile d'|solella en kayak de mer. moyen idéal pour découvrir des Lieux '
insolites et des criques désertes, tout en respectant L'environnement

Iy

l i } i Baptéme de plongée sous-marine & Agosta,
es séances de bouées tractées & Agosta Sur un ‘St rocheux Sitws &  coueloues
permettront de partager un moment fun encablures de la plage, pour une premiére

avec fous rires garantis ! %ih&“ descente dans le monde du silence.

Une journée & Bonifacio : excursion en
bateau pour contempler la réserve ) Soirée et nuit en bivouac sur la plage pour

naturelle des bouches de Bonifacio, découvrir les Joies d'une nuit & la belle
pénétrer dans les grottes marines et Sse étoile et d'un magnifique coucher de soleil.

baigner dans l'archipel des Tles Lavezzi.

i ‘Illll”i.'h.

Une journée au Western Splash dans La vallée de Biguglia, au sud de Bastia, parc dattractions et aquatique
de 2 hectares avec trampolines, piscine & vagues, toboggans, structures gonflables ....
Visite d'Ajaccio, cité moderne ol se mélent une histoire trés riche et un art de vivre trés agréable.

Un tour & pied dans Lle centre-ville d'Ajaccio permettra & la fois :
de découvrir de prestigieux Sites historiques et de faire du shopping .

N I Ve

De nombreuses activités sportives Veillées tous Les soirs : Groands jeux :
seront proposées et mises en place Vendredi tout est permis, Casino, Fort Boyard, Olympiades, Un
Football, beach-volley, basket- Enchéres, Pyramides, Burger Quiz, déjeuner presque parfait, Koh
ball, ultimate, badminton, tennis de Cabaret, Fureur, Match d'impro, Montante Lanta, rally photo, t&que, salon de
Descendante, etc... beauté et bien d'autres.

table, pétanque, etc...

)\‘\r—‘ Séances de cinéma en plein air sur le camp. \’\ e
) M )
' . )

Emmenés par des animateurs professionnels et spécialisés dans Le montage de la vidéo )
et équipés du matériel adéquat (ordinateur, caméra tout-terrain, drone, etc..), ®

les jeunes de la colo vont pouvoir mettre en place un projet vidéo dont ils
seront les acteurs principaux. Clip musical, série TV, journal d'information,

publicité ? Quelle sera La thématique choisie?

CNI ou passeport en cours de validité.
8 - Certificat médical de non-contre-indication a la pratigue d'activités subaquatiques.
PASS Nautique pour pratiquer les activités aquatiques

08 au 28 juillet V) &
10 au 30 aout A Matériel a prendre : «

Prévoir un duvet et un tapis de sol g
las Labl r le campi
ou matelas gonflable pour le camping A
*w#a’ i 1 533€
e Car au départ du Havre / PARIS ’ oiis Votre GEN
@ Vol sur ligne réguliere direction Lla Corse ' D«wi;mf.
‘vcndredi 21 MARS




. -‘R\P EN Al 1“/1;
= O N\ B4 Nie ANg
Chaque étape te fera découvrir un nouvel aspect du pays. ‘ : .
Ny Des plages et de la détente au bord de Lla mer -

a0e)
E Des villes authentiques pour explorer la culture locale
Auberges de jeunesse simples & Tirana et Berat. On alterne préparation collective des repas
Camping en tentes igloo sur la cate. et petits restaurants,

= IL est important que tous les jeunes soient fortement € _
"7, impliqués dans L'orientation et le déroulement de leur séjour. e

sl nui
ETAPE TR sings ETAPES COTE ALBANAISE ¢ mts

Bienvenue dans la capitale ! 2et3d

On se pose, on Kiffe,

Arrivée et installation & L'auberge de jeunesse
et on en profite un max !

On plonge direct dans L'histoire et La culture
avec une visite impressionnante du Bunk'art : Direction Le sud pour rejoindre les plages de rave !
un ancien bunker transformé en musée interactif 2 spots différents ou La mer est & quelques pas.

Les eaux cristallines sont parfaites pour explorer
les fonds maring ou simplement se relaxer sous le

soleil méditerranéen. :
A)oute

Quelques jeux et animations, un peu de chill et ...
le tour est joue '!'!

ETAPE 4 BERAT 3 nuits

Une petite ville pleine de charme

Elle se découvre & pied.
Visite du chateau, de la vieille ville, d'un musée super
cool.
Pour les amateurs de sensations fortes, on s'offre une
session rafting ou canyoning,

Frissons garantis !

o

\:‘ J’ Matériel a prendre :

: . S
sac de couchage 15°C
‘ matelas de camping autogonflant
une popote de trekking
;) une gourde 1L <
7 RS
09 au 23 juillet Passeport ou CNI valable 3 mois aprés la date retour. A
06 au 20 aolt o Autorisation de Sortie de Territoire B v\%gocié
Test d'aisance aquatique.
2231 €
I

I Car ou train au départ du Havre / PARIS

p—

’ o
O Paris / Tirana avec escale(s). ' DATE LIMITE PRIX CSE.
1]
~

EDo '- Vol avec Air France ou Lufthansa ou Transavia. ¢ 'Nsc_mp"o“ 1 561£
sur place : Bus affrétés pour le groupe. vendredi 21 MARS s
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Kearcs

LE TRAIN DU SUD %,
. 2
/ R x 44,&
ROAD TRIP EN ESPAGNE
C'est un Sé&)jour en 3 étapes que nous te proposons
POUR DECOUVRIR LES 3 CAPITALES ESPAGNOLES
AUBERGE de jeunesse TOUT CONFORT Tu participeras & la prise en charge des repas
en plein coeur des villes % menus, courses, cuisine et vaisselle
chambres de 4 & 6 Lits réservées exclusivement au groupe Tu gouteras aux spécialités locales dans

de petits restaurants

Tous les jours, les jeunes et les animateurs décident de L'organisation de la journée, du choix
des visites et des activités en fonction des golGts et envies de chacun. Les jeunes peuvent ainsi
choisir d'effectuer certaines visites ou Sorties tous enmsemble, mais le groupe peut aussi se
séparer afin que chacun puisse satisfaire au mieux ses attentes quant & la maniere de
découvrir Lle pays.

MADRID s jours Le palais royal et encore d'autres visites et activités
Capitale de L'Espagne qui sont aux choix du groupe en fonction des envies de chacun
SEVILLE 4 jours Ville au passé prestigieux, dotée d'un patrimoine artistique d'une =
Capitale de L'Andalousie grande richesse, ce qui en fait une des destinations touristiques les finiea
plus prisées d'Europe. ARRIVE
28 JUN Z

Visite des jarding de L'Alcazar et d'une journée au Parc |sla Magica

BARCELONE, 5 jours  dont une journée entiérement dédiée a l'architecture d'Antoine Gaudi. [ o), p

Capitale de La Catalogne Tu découvriras également dif férents quartiers de La ville. Jrzae 28.06 2017
: 222017

=> BARCE

Des baignades sont au programme bien évidemment ! Q\_. .ESPAN,&

EEAgetourivac ooy dexoyage: L est important que tous les jeunes soient fortement impliqués

Limiter le poids du bagage & 15kg. dans L'orientation et le déroulement de Leur séjour.
]
*, b -
0D =) Train ou car au départ du Havre Prix négocié
DUREE | 10 au 23 juillet o o] [o—eo Voyage:en dram et oar. grand: towtsme AT
14 jours| 05 au 18 aoat =X ‘OO VW place : train et bus de ville

CN| OU Passeport en cours de validité, 1
= | Autorisation de Sortie de Territoire
8 — | Carte Européenne d'assurance maladie S DATE LIMITE PR‘XQ'S'E'
A . s D'INSCRIPTION
Photocopie du Pass nautique du participant
ks @ vendredi 21 MARS 131 <€

Trovsseau TRAIN DU SUD .

Moins votre QFM




THAILANDE s,
et  LAOS SOL|DAIRE J”%

La boucle des Sourires

cAuthenticitén est peut-8tre le terme qui qualifie Lle mieux ce petit pays qu'est Le Laos. L est notre coup de @
dans cette région d'Asie du sud est.

Petits déjeuners pris a L'auberge
Petits bungalows & Huay Xa A Chiang Mai Autres repas pris dans de petits
Petits hatels a Bangkok restaurants locaux.

Transfert et installation & notre auberge en plein centre ville.

J)::)szg ) Premiére réunion de présentation du séjour.
BANGK ok Découverte pédestre du quartier de Rambuttri (temples, échoppes, marché de

nuit..), et des moyens de trams-ports locaux comme les tuk-tuk
WAT PO ET PALA|S ROYAL

. Avec son Bouddha couché long de 43 m. et

haut de 15m., le Wat Po est un des plus

anciens et des plus grands temples

bouddhistes de BangKoK. Découverte aussi de

L'architecture étonnante du Palais Royal.

. Découverte en long tail (barque &
moteur) des canaux de Bangkok des
~ Maisons sur pilotis, du marché flottant.

H4-J5 Cette deuxieme ville de Thailande abrite de merveilleux temples et
CHIANG MA| accueille un immense marché (artisanat birman, that et laotien).

COURS DE CUISINE
Aprés avoir visité le jardin aux épices et fait nos
courses au marché, nous allons concevoir et déguster
S mets thailandais.

Visite du White temple :
mélange détonant entre
tradition et modernité.

26-09 - PROJET SOL|DAIRE

HUAY XAl

Plus qu'une simple aide apportée, ce projet vise un véritable et authentique
échange avec des communautés Lao Hmong de la montagne laotienne dont
nous découvrirons Lle mode de vie et les préoccupations quotidiennes.

L'association Ka)jsiab gére un hébergement touristique, ol nous dormirons. Les
bénéfices générés vont aux projets localement menés. Cette association
gere un lieu d’'accueil (Shelter) pour les familles des montagnes, un atelier
d'artisanat, une garderie pour les enfants, et méne des sessions de
formation et de sensibilisation (environnement, santé, éducation)

Sur place, nous prendrons part aux projets et nous agirons & notre niveau
* Jeux et animations aupras des enfants de la communauté
* Activités d'échanges culturels
+ Ateliers d'anglais ou d'informatique pour Les femmes souhaitant
développer Leur activité

Outre la présence des jeunes, les dons financiers apportés par Zigo
permettront notamment
* L'achat de tenues scolaires et de produits d'hygiene,
* L'achat d'un mois de riz pour les familles,
* Les colts de scolarité de 2 jeunes du projet Shelter.

IL est important que tous Les jeunes Soient fortement impliqués
dons L'orientation et le déroulement de Lleur séjour.



LAOS SOL|DAIRE 2z

C'est en bateau Lle long du célébre Mékong, que nous irons de Huay Xai & Luang
6-9 - Prabang, l'ancienne capitale royale du Laos. Ces deux jours de navigation nous
; Laisseront Le Loisir de contempler les rives et les villages de ce fleuve mythigque.
HUAY XAl A :
Etape pour dormir dans un village.

J12-)13 ¢ Classée au patrimoine mondial de L'humanité, Lla ville de Luang Prabang regorge de
LUANG PRABANG Tichesses. Aprés la cérémonie des of frandes matinales, partons & la rencontre des
“moinillons” dans cette presqu'ile regorgeant des plus fabuleux temples bouddhistes.
Massage traditionnel pratiqué par des aveugles.

ASCENS|ON DU MONT PHOUS)

Prés de 300 marches pour atteindre le sommet, qui nous offre
une vue panoramique magnifique Sur Luang Prabang et ses
alentours.

L'ascension aura lieu t3t le matin ou pour admirer Lle coucher du
soleil.

Ce petit village n'est pas sans rappeler La baie d'Along terrestre avec ces
J14-J16 rizigres, ses pics Karstiques truffés de grottes sacrées.
VANG VIENG Lieu de détente au bord de La Nam Uh propice & un concours de pétanque !
Héritage de la présence frangaise, et sport trés populaire !

VELO VERS LE LAGON BLEU DESCENTE DE RIVIERE
(ol

Vang Vieng est réputée pour ses
descentes de rivieres en tubing, mais il
est aussi possible d'y faire du Kayak au
milieu de ces paysages grandioses.

C'est & bicyclette que nous irons nous
baigner dans un beau lagon d'eau cristalline,
ou encore voir des cascades magnifiques. &

Découverte de cette petite capitale Le long du Mékong.
J17-J18 - De nombreux temples, des marchés et en soirée rendez-vous sur les
VENTIANE rives du fleuve.

CLIMAT ET DECALAGE HORAIRE

Climat : saison des pluies
08 au 28 juillet En Thailande et au Laos il peut pleuvoir mais sur une courte

durée. |l fait chaud et humide.
05 au 25 aolt

Décalage horaire :
+6h. Quand il est 12h00 & Paris, il est 18h00 & Bangkok.

Train au départ du Havre A

L {
= Vol international : Paris > BangKok ) [2)
o) i [ )P sur place : transports en commun qui répondent Prix négocié
= aux normes de sécurité du pays (métro, bus..) 3 165 €
—
Pass_eport valide 6 mois aprgs la date de retour 4 PRlXQ:.S.E.
8 -— Le visa pour le Laos sera pris sur place DATE LIMITE
—— | prévoir 1 photo d'identité. ' DINSCRIPTION
A 2 215 £
Autorisation de Sortie de Territoire @ vendredi 21 MARS
Test d'aisance aquatique \ Maing votre QFM
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AU PAYS DU MATIN CALME g ’

Nous vous proposons la découverte de Corée du sud Territoire méconnu du grand public :
sa capitale, ses temples, son peuple, sa gastronomie, Son parc national montagneux majestueux.
Si Lles conditions de confort Sont minimes, L'authenticité est au rendez-vous.
Fans de K-POP ?
Une soirée dans le quartier de Hongdae vous permettra d'admirer les donseurs de rue.
Vous pourrez aussi vous essayer a un Karaoké 100% coréen !

On a souvent qualifié Lles Coréens, peuple souriant et ouvert, de Lating de UExtréme-Orient

En auberge de jeunesse et Les repas seront pris dans des petits
dons un monastére restaurants Locaux

J1: LE HAVRE

PARIS / SEOUL Transport et Installation & SEOUL

Immense métropole ou les gratte-ciel modernes, les métros high-tech et la culture
pop cotoient Les temples bouddhistes, les palais et les marchés de rue.

J2-4
SEoUL

GYEONGBOKGUNG TOUR N DE SEOUL

Premier palais royal ou le roi résidait,
son architecture représente ce qui Se
faisait de mieux & L'époque. A ne pas
louper : la reléve de la garde

La tour N de Séoul, également connue Sous
le nom de tour Namsan, est un monument
emblématique de Séoul qui offre une vue
plongeante sur la ville. Le parc autour
offre de belles balades.

La 2&me ville du pays offre tout un panel d'activités diverses et

=== variées. Nombreuse plages, village colorés surnommé le Macchu
771 Picchu de Busan, Temples en bord de mer, le plus grand marché au
~ poissons du pays pour y déguster de nombreux produits.

TEMPLE HAEDONG

Ce temple est un cas un peu particulier en Corée du Sud. En effet,
les temples coréens se situent dans Lles montagnes, souvent au milieu

|ci, & Busan, le temple Haedong Yonggungsa se trouve en bord de mer ! -

des arbres ...

Cette cité pittoresque permet aux visiteurs de faire un voyage dans le temps en
28-)10 : découvrant la beauté des paysages combinée & Lla finesse des monuments.
GYEONG U

Au programme : visite des vestiges de l'ancien palais royal, du Musée de Gyenongju.
Le groupe passera la nuit au monastére de GOGULSA.
L faut 8tre prét a laisser de cdté « son petit confort »
pour vivre cette expérience de moinillon inoubliable !
Rencontre avec les moines.

IL est important que tous les jeunes soient fortement impliqués
dans L'orientation et le déroulement de Leur séjour.



COREE DU sub )\

AU PAYS DU MATIN CALME

Le lendemain, initiation au SONMUDO :

;:)10; art martial qui synthétise méditation et combat
GYEONG2U

41-)48 - Située entre 2 lagunes et connue pour ses belles plages et ces sources d'eau chaude,
SOKCHO. Sokcho est Lla porte d'entrée du Parc national Séoraksan ol une visite est prévue.

L'aprés midi, une balade de 3h00 en direction de la
chute de BIRYONG pour découvrir une grande cascade

Une belle randonnée de Yh0oo & ULSANBAWI, connu comme
L'argte du dinosaure : un magnifique panorama a la clé

14 - 1S : Dernieres visites de la capitale et shopping
SEOUL dans le quartier « branché » de HONGDAE.
oD Soirée d'adieu au sein du plus connu des quartiers de
el K POP : avec danseurs et chanteurs de rue aux

sonorités K POP,

@% Le lendemain, direction L'aéroport,
7

74 puis vol (avec escale) en direction de PARIS
11 au 25 juillet

Iy,

\ly

CHANGEMENT DE DATES POUR AoUT
CLIMAT ET DECALAGE HORAIRE

Climat : |l fait chaud et humide.
Décalage horaire : +7h,
Quand il est 12h00 a Paris, il est 19h00 & Séoul.

Train au départ du Havre

- - Vol international avec escale : Paris > Séoul A/R ﬂ)
S [
= Sur place : transports en commun qui répondent PRIX CSE.
aux normes de Sécurité du pays (métro, bus..)
2 0uy €
Moing votre QFM

Passeport valide 6 mois aprés la date de retour
— | Visa électronique K-ETA (env. 7,50 £)

D'INSCRIPTION
vendredi 21 MARS

-

" DATE LIMITE
®

Autorisation de Sortie de Territoire

A AN



VERY GOOD TRIP

Y@LO’ 2
NEW YORK / FLORIDE I

Quel ado ne serait pas motivé & l'idée de traverser L'Atlantique pour faire un maximum de
découverte. De Time's Square & New York & Ocean Drive a Miami Beach en passant par les
Everglades en airboat et les manéges d'Orlando, la richesse des activités et les multiples
découvertes permettiront de vivre ce séjour équilibré tant en intensité qu'en détente.

Embarquement immédiat pour un $éjour hors du commun

Hatel & New York, et a Orlando Les repas seront Soit pris au restaurant,
Auberge de jeunesse aux Everglades et soit préparés par le groupe

& Miami

)1-J5 A
New-York $ 7 Transport et Installation & L'hdtel de Brooklyn
AY

Jeu de piste dans Manhattan :
En équipe et avec talkie-walkies, tu vas arpenter les rues de Manhattan,
relever des défis, prendre des photos. Une fagon originale et ludique de
découvrir New YORK !!
Visite guidée en car a ciel ouvert a travers Manhattan.

Croisigre guidée sur un voilier pour admirer la Statue de la Liberté et la
Skyline de Manhattan.

Visite guidée interactive du Madison Square Garden : Aréne mythique qui
accueille les matches de basket et de hockey des clubs de New York ainsi
que les plus grands concerts des artistes du monde.

Messe gospel & Brooklyn : des cheeurs, de La ferveur et de Lla bonne
humeur pour vivre une expérience unique quelque soit sa confession.
Promenade sur la HIGH LINE : Parc linéaire construit Sur une portion
désaffectée d'une ancienne voie ferrée et qui traverse CHELSEA &
l'ouest de MANHATTAN.

Visite d'une ferme urbaine pour assister a la production d'aliments
locaux sur les Toits de NEW YORK

DECOUVERTE DES QUARTIERS QUI FONT LA JOIE DE NEW YORK
Times Square, Central Park (& pied ou & vélo)

World Trade Center : son Mémorial du 11/09 et sa visite du One World
Observatory et ses 102 étages pour grimper sur le toit de New York avec sa vue
époustouflante a 360°,

Brooklyn pour son fameux pont et le « Street Art

Possibilité de visiter des musées de NY : le musée amérindien, lLe Moma, Madame
Tussaud's, le Métropolitan Museum, le musée du Mémorial du 11/09 et le musée
d'histoire naturelle.

L est important que tous les jeunes Soient fortement impliqués
dans L'orientation et le déroulement de leur séjour.



P VERY GooD TRIP h

NEW YORK / FLORIDE g

é'“

4 Vol New-York / Miami

J6 & J8

Pour se détendre dans un cadre naturel, sauvage et atypigue.
LES EVERGLADES

Purs moments de détente et d'animation dans une formidable
ouberge dans le Parc des Everglades, parc national formé de
marécages classé au patrimoine de L'Unesco .

Visite d'une ferme d'alligators avec tour d'hydroglisseur pour aller a

la rencontre des alligators et des flamants roses.

Treks sur circuits balisés dans le parc national des Everglades..
Baignade, farniente, et beach-volley au Biscayne National Park

J9 & )13 ¢ Pour La folie et Lo magie des parcs

ORLANDO
Journées dans les 3 parcs d'attractions suivants avec Pass illimité pour se

rendre d'un parc & un autre & sa convenance :
Universal Studios : Parc & théme aux décors incroyables
Island of Adventure : avec plusieurs thématiques comme L'univers des
Marvel, de Jurassic Park...
Volcano Bay : parc aquatique unique en Son genre : des glissades en
tobbogan aux cascades isolées, endroit idéal pour s'évader avec un volcan
spectaculaire dominant une plage balayée par le soleil.

...et pour le shopping dans les magasing d'usine, les fameux « Outlet ».

4 & 17

MIAMI BEACH Pour ses palmiers, sa plage, son style art-déco et pour faire la féte

Baignade et détente sur la plage de South Beach pour son interminable étendue
de sable blanc, ses eaux Limpides, ses cabanes de sauveteurs

Lincoln Road : rue piétonne historique qui déborde de boutiques élégantes, de
galeries branchées qui ne manquent pas d'intérdt artistique.

Sport et Grands jeux : Beach Volley, Beach soccer, Olympiade sur la plage et
Rallye photo dans South Beach.

11 au 27 juillet
0S au 21 aolt

Car au départ du centre JEAN HAMEL

s Prix négocié
~ VOL Paris / NY sur ligne réguliere e
S o " Sur place : Métro et marche a NY 4 120¢ f
= ux4 en Floride. o
PRIX CSE.
2 884 £
Passeport valide au minimum 8 jours apres la Moins votre QFM
8 - | date de retour.
- | Autorisation de Sortie de Territoire F DATE LMITE Le tarif comprend 69€ d'empreinte carbome
ESTA 21$ ' DINSCRIPTION - reversés a Planet Urgence et les amis des
® vendredi 21 MARS enfants du monde pour la plantation d'arbres et
. de projets divers




